
HORAIRES

LES + DU CLUB

CONTACT

Lundi : 
16h30 - 17h30 / Enfants

Jeudi :
19h00 - 20h15 / Ados - Adultes

Samedi :
9h00 - 10h00 / Enfants - Ados

compétition
13h00 - 14h00 / Body Karaté

Ⓥ ENFANTS à partir de 4 ans
Ⓥ ADOLESCENTS à partir de 12 ans

Ⓥ ADULTES
Ⓥ Tous niveaux

Ⓥ Débutants acceptés

LE CLUB LE PLUS TITRÉ DU DÉPARTEMENT

KARATÉ TRADITIONNEL

COMPÉTITION FÉDÉRALE

BODY KARATÉ

KARATÉ SANTÉ

STYLE SHOTOKAN

📍 Dojo du Gymnase Monique Lamare
52 Avenue Léon Blum
 14460 COLOMBELLES

Ⓥ 2 COURS D’ESSAI GRATUITS SANS
ENGAGEMENT

Ⓥ Un encadrement sérieux et
adapté à chaque âge et niveau

Ⓥ 1 ADHÉSION = ACCÈS À 5 CLUBS

CAEN - CARPIQUET - COLOMBELLES -
HEROUVILLE-SAINT-CLAIR - BAYEUX

Une seule inscription, plusieurs lieux
d’entraînement possibles selon vos

envies et disponibilités.

06 81 10 15 22

contact@elitekarateclub.com

www.elitekarateclub.com

5 Rue Raymond Cosson
14460 COLOMBELLES

ÉLITE KARATÉ CLUB

ÉLITE KARATÉ CLUB

ÉLITE KARATÉ CLUB

UN CLUB, BIEN PLUS QU’UN SPORT
AU CLUB LAÏQUE COLOMBELLOIS ÉLITE KARATÉ
CLUB, nous transmettons bien plus que des
techniques : 
Le respect, la confiance en soi et le goût du
challenge.
Enfants, adolescents et adultes évoluent dans un
cadre sérieux, bienveillant et motivant.
Venez découvrir le karaté et partager nos valeurs.



INSCRIPTION 

AUTORISATION
PARENTALE

POUR MINEURS

FICHE D’INSCRIPTION CLUB LAÏQUE
COLOMBELLOIS ÉLITE KARATÉ CLUB 

2025/2026Maroan BENABDALLAH

🏆 MULTIPLE CHAMPION DE FRANCE
🏆 MULTIPLE VAINQUEUR COUPE DE FRANCE

🏆 VICE-CHAMPION D’EUROPE
🏆 VAINQUEUR COUPE INTERNATIONALE

FINLANDE

Nom : .........................................................................................

Prénom : .................................................................................

Date de naissance : ........................................................

Adresse : .................................................................................

.........................................................................................................

Code postal : .......................................................................

Téléphone : ...........................................................................

Mail : ...........................................................................................

Autorisation droit à l’image : 
site internet / presse / réseaux sociaux 

 Oui - Non

Date : ................................................................ 

Signature : 

Ⓥ COACH NATIONAL

Ⓥ ANIMATEUR
DÉPARTEMENTAL

Ⓥ ENTRAINEUR
DIPLÔMÉ

Ⓥ ANCIEN MEMBRE
ÉQUIPE DE FRANCE

      Nouvelle Adhésion            Renouvellement

Je soussigné(e) M/Mme

Nom : ..................................................................................................

Prénom : ..........................................................................................
Autorise mon enfant : 

Nom : .................................................................................................

Prénom : ..........................................................................................
à pratiquer le karaté.
À faire de la compétition : Oui - Non
Date : ............................................

Signature : 

TARIF 
SAISON

2025/2025 

La licence sportive fédérale de 39 € est
incluse.

Tarif adultes : 169 €
Tarif étudiants : 139 €
Tarif demandeurs d’emploi : 139 €
Tarif enfants : 119 €
Tarif réservé aux personnes résidant sur la
commune de COLOMBELLES : 99 €

Réduction familiale (hors aides CCAS) 
Valable pour les membres d’un même foyer

-10% pour le 2e membre
-20% à partir du 3e membre 

OFFRE DE LANCEMENT - PLACES LIMITÉES
50 €

Offre exceptionnelle valable pour tous
(enfants et adultes).

ÉLÉMENTS À
FOURNIR

Certificat médical

Questionnaire médical - attestation sur
l’honneur

Autorisation parentale (pour les mineurs)

Photo d’identité (nouvelle adhésion)

Règlement (Chèque, espèces, virement,
payement sécurisé en ligne sur le site)

PASS SPORT + copie de l’attestation CCAS
pour les réductions.


